Speiseplan vom 22.06.2026 - 28.06.2026

Bitte geben Sie lhren Speiseplan bis spatestens 17.06.2026  zurtick. Die Essenslieferung entfallt, wenn
der ausgefullte Speiseplan bis zu diesem Datum nicht bei uns vorliegt.
Anderungen konnen nur beriicksichtigt werden Mo.-Fr. von 8:00 - 12:00 Uhr.

%m Sa./So. sowie an Feiertagen kénnen grundsatzlich keine An-, Ab- oder Umbestellungen vorgenommen werden!

Anderungen/ Abbestellungen
Telefon-Nr.: 06405-827-110
Fax: 06405-3907
EaR@oberhess-diakonie.de

Tag Meni 1 Menu 2
MO *k% *k%
H&ahnchenbrust Milchreis Bt
) Geflugelsolie Beerensole 12
= Butterreis 8- Zucker/ Zimt
8 Blattsalate ok
- Rahmdressing 21380 Tagesdessert Bt
% *kk
S Tagesdessert B+
§- D| *k% *k%
= Schaschliktopf 12 Bunter Gemiuseeintopf ¢.ca
o Weilbrot ¢¢2 Mischbrot ¢.cacd
o *k% *k%
o Tagesdessert Bt Tagesdessert Bt
8 M| . *k% *k%
g Schweinegeschnetzeltes mit Champi- Gebackene Gemuse Taler ¢.6acb
S gnons und Friahlingszwiebeln Bt Currysauce ©
53: Spatzle &cab SuRkartoffelpiiree
_ Blattsalate ok
g Joghurtdressing 213L.0 Tagesdessert Bt
o **k%
S Tagesdessert Bt
% Do. *kk *kk
= Hackfleischrolichen 3 Tortelloni ¢caP
= Paprikasol3e Tomatensol3e Bt
o Kartoffelpiree/Stampf 28+ Joghurtdressing 21340
s Fhx Blattsalate
= Tagesdessert Bt *xk
a Tagesdessert &+
g Fr. *k% *k%
k) Fischfilet gratiniert ¢.¢& Schupfnudel-Gemise-Pfanne mit ¢.¢ab
2 Kréautersolie Krautersol3e ¢caB.t
%) Dampfkartoffeln *rx
= Mischsalat Tagesdessert Bt
5 Balsamico Dressing
= *k*%k
%‘ Tagesdessert Bt
m Sa. Kase-Hack-Eintopf mit frischem Lauch rx
< 12BL Rhabarber-Auflauf ¢ca80H.L
= o VanillesoRe 128t
@ Tagesdessert &t —_—
c Tagesdessert Bt
g SO *k% *k%
L Schweineschnitzel ¢.ca Nudelauflauf mit getrockneten Tomaten
o Frankfurter Griine Sof3e 21380.L0 und frischem Basilikum ¢agb.
Dampfkartoffeln Sahnesol3e ¢.GaBL
*k% *k%
Tagesdessert Bt Tagesdessert Bt

Bitte den leeren Behalter aus hygienischen Grinden vor der Riickgabe grob ausspulen! Danke.


parusel
Hervorheben


Zusatzstoffe und Allergene:

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Antioxidationsmittel

3 mit Geschmacksverstarker

4 mit SiRungsmittel

5 mit SiRungsmitteln

6 mit einer Zuckerart und Stungsmittel

7 mit einer Zuckerart und Stungsmitteln
8 mit Zuckerarten und StiRungsmittel

9 mit Zuckerarten und StiRungsmitteln

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

11 kann bei UberméaRigen Verzehr abfiihrend wirken
12 mit Farbstoff

13 | geschwefelt

14 | gewachst

15 | geschwarzt

16 | mit Phosphat

25 | chininhaltig

26 | koffeinhaltig

G Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse
Ga | Weizen und Weizenerzeugnisse

Gb | Roggen und Roggenerzeugnisse

Gc Gerste und Gersteerzeugnisse

Gf Hafer und Hafererzeugnisse

Gb | Dinkel und Dinkelerzeugnisse

Gc Kamut und Kamuterzeugnisse

Gg | Hybridstdmme

B Laktose

C Krebstiere und -erzeugnisse

D Eier und -erzeugnisse

E Fisch und -erzeugnisse

F Erdniisse und -erzeugnisse

H Soja und -erzeugnisse

L Milch und -erzeugnisse

S Schalenfriichte und -erzeugnisse

Sa Mandeln und Mandelerzeugnisse

Sb Haselnisse und Haselnusserzeugnisse

Sc Walnusse und Walnusserzeugnisse

Sd Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse
Se Pecannisse und Pecanusserzeugnisse

Sf Paraniisse und Paranusserzeugnisse

Sg Pistazien und Pistazienerzeugnisse

Sh Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeugnisse
K Sellerie und -erzeugnisse

M Senf und -erzeugnisse

N Sesamsamen und -erzeugnisse

(0] Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg
P Lupine und -erzeugnisse

Q Weichtiere und -erzeugnisse




